
  
 

  

  
  

Следственное управление призывает граждан к соблюдению
мер безопасности при активном зимнем отдыхе

 

  

Следственное управление Следственного комитета Российской Федерации по Владимирской
области совместно с представителями администрации города Владимира провели
профилактические мероприятия, направленные на недопущение травмирования граждан, при
катании на тюбингах в неорганизованных для этого местах. 

Напоминаем, что при катании на «ватрушках» в целях предотвращения травмирования
необходимо: 

- Кататься только на специально подготовленных трассах со снежной поверхностью. 

- Склон для катания должен быть с уклоном не больше 20 градусов. Внизу склона должно быть
достаточно места для торможения. Не следует кататься на тюбингах по склонам, поросшим
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кустарником и деревьями.

- Нельзя кататься с горок с трамплинами. 

- Санки-ватрушки развивают большую скорость, поэтому на склоне обращайте внимание на
других катающихся. Перед началом спуска убедитесь, что перед вами никого нет, особенно
детей.

- Не катайтесь на тюбинге в состоянии алкогольного опьянения. 

- Кататься на санках-ватрушках следует сидя. Не пытайтесь кататься на «ватрушке» стоя или
прыгая как на батуте.

- Нельзя кататься на тюбинге вдвоем с ребенком – невозможно контролировать ситуацию
одной рукой удерживая ребенка, а другой, держась за ватрушку. 

- Не привязывайте надувные санки к транспортным средствам: автомобилям, снегокатам,
квадроциклам и другим буксирам. 

- Не оставляйте детей одних без присмотра! 

Родителям необходимо помнить, что они несут ответственность за жизнь и здоровье своих
несовершеннолетних детей. Не оставляйте детей одних без присмотра, соблюдайте несложные
правила катания с горок и вы обезопасите себя и окружающих от возможных травм и
повреждений. 

Берегите себя и своих детей!

04 Марта 2021
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